Para que este medicamento é
utilizado?

Indicado para a melhora e controle da falta

de ar em pacientes com broncoconstri¢cdo ou
broncoespasmo em pacientes que sdo portadores
de asma brdénquica e em pacientes portadores da
doeng¢a pulmonar obstrutiva crénica (enfisema
pulmonar e bronquite crénica).

Como este medicamento
funciona?

O formoterol di-hidratado age no sintoma de falta de

ar, pois determina uma broncodilatagdo das vias aéreas
inferiores (brénquios).

A budesonida possui a¢do anti-inflamatéria local e
demonstra efeitos tanto antialérgico como anti-
inflamatdrio, ambos os efeitos melhoram a obstrucdo
dos bronquios tanto na fase precoce como na fase tardia
da reacdo alérgica.
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Inaladores de pd seco em capsula inalatdria
(inalador unidose)

Os inaladores possuem perfuradores que, ao serem
perfurados, furam a cdpsula e liberam o medicamento
para ser inalado.

A inspiracdo forcada no bocal faz a capsula perfurada

girar em alta velocidade dentro do dispositivo e liberar
seu conteudo.

1 - Retire a tampa do inalador.
2 - Abra o frasco com as capsulas do medicamento.

3 - Retire a capsula sem o contato com as maos, utilizando
a tampa do frasco ou luva.

4 - Cologue a capsula no compartimento interno, na base
do inalador.

5 - Feche o frasco e feche o inalador. E importante que a
capsula somente seja retirada do frasco imediatamente
antes do uso do inalador.

6 - Pressione completamente o botdo frontal do inalador
para a perfuracdo da cdpsula. Em seguida solte o botao.

7 - Solte o ar dos pulmdes o maximo possivel.
8 - Coloque o bocal do inalador na boca e feche os labios
ao redor dele. Incline levemente a cabeca para baixo

(aproximadamente 45°).

9 - Inspire de maneira rapida e o mais profundamente
possivel.

10 - Segure a respiracdo contando mentalmente até 10
(aproximadamente 10 segundos), enquanto isso retire o
inalador da boca.

11 - Em seguida respire normalmente.

12 - Abra o inalador e verifique se ainda ha residuo de pd
na capsula. Caso ainda reste po, repita os procedimentos.

13 - Apds o uso, abra o inalador, remova e descarte a
capsula vazia. Feche o bocal e recologue a tampa.

14 - Enxaguar a boca apds o uso, mas nao beba agua.

Faca uso de escova ou pincel macio, removendo residuos
apos cada uso.

Dor de cabeca, tremor, candidiase na orofaringe, irritacdo
ou inflamacdo de faringe e cavidade nasal e infecgdes do
trato respiratério superior (do nariz a traqueia).

Utilize assim que se lembrar. Se for quase o horario da
sua proxima dose, ndo duplique a dose para compensar
a dose esquecida.

Utilize assim que se lembrar. Se for quase o horario da
sua proxima dose, ndo duplique a dose para compensar
a dose esquecida.

Mantenha o medicamento na embalagem original e em
temperatura ambiente (entre 152C e 30°C).
Proteja-o da umidade.

Nome do medicamento descrito na receita médica:

Lembre-se: A utilizacdo de dispositivos inalatorios é
uma habilidade que deve ser desenvolvida para que
as medicagcdes sejam administradas com eficacia.

Em caso de duvidas sobre
medicamentos, procure o
farmacéutico.




