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Cuidados voltados ao
uso de anticoagulante oral:

Inibidor do fator Xa
e Inibidor direto da
Trombina
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E um medicamento que vai evitar o entupimento da
veia (codgulo sanguineo).

Ele pode ser por via oral (pela boca) ou injetavel (injecdo
subcutanea), conforme a receita do médico.

Se vocé estd ou iniciard tratamento com anticoagulante
oral (ACO), saiba que este medicamento é importante
para prevenir ocorréncias de tromboses e embolias,
porém é necessario tomar alguns cuidados.

As doses devem ser feitas sempre no mesmo horéario.
Se houver esquecimento, a dose deve ser tomada, assim
gue possivel, no mesmo dia. No dia seguinte, a dose
esquecida nédo deve ser adicionalmente ingerida e o
tratamento deve ser seguido normalmente.

A dose nunca deve ser duplicada.

Os Anticoagulantes podem aumentar o risco de
sangramento, entdo é importante ficar atento aos
sinais como: sangramentos anormais na gengiva ou
nariz, tosse, vémito ou urina com sangue, petéquias e
fluxo menstrual aumentado.

Ao observar algo diferente, avise seu médico.

Evite o risco de se machucar (quedas podem aumentar

o risco de hemorragias); escove os dentes com cuidado,
prefira escovas com cerdas macias; avise o dentista de

que faz uso de anticoagulantes; quando for necessario um
procedimento invasivo, avise ao profissional que vocé faz
uso de anticoagulantes; ao se barbear, prefira um barbeador
elétrico a lamina.

O comprimido deve ser ingerido com agua (copo com
aproximadamente 200mL), sempre no mesmo horario.
Seguindo recomendacao médica.

Erupcdo, coceira na pele, urticaria, inchaco do rosto,
labios, lingua ou garganta hemorragia, fezes sanguino-
lentas ou negras com aspecto de piche, vomitando
sangue ou grumos marrons com aspecto de borra de
café, urina vermelha ou marrom escura, pegquenas
manchas vermelhas ou roxas na pele, hematomas ou
sangramentos fora do comum, forte dor de cabeca,
rigidez na nuca, confusado, tontura, visdo alterada,
dorméncia ou fraqueza do rosto, braco ou perna,
dificuldade para falar, dificuldade para andar, vomitos,
fluxo menstrual intenso.
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Nome do medicamento descrito na receita médica:

Observacodes:
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Sempre consulte o médico antes de introduzir algum
desses medicamentos.

Em caso de duvidas sobre
medicamentos, procure o
farmacéutico.




