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É indicado para o controle da glicose (açúcar) no sangue 
(glicemia = nível de glicose no sangue), no tratamento 
e prevenção da Diabetes mellitus tipo 2 (DM 2) e como 
complemento a insulinoterapia.

Para que este medicamento é 
utilizado?

Sempre consulte o médico antes de introduzir algum 
desses medicamentos.

Em caso de dúvidas sobre 
medicamentos, procure o 

farmacêutico.?

Nome do medicamento descrito na receita médica:

________________________________________

Como este medicamento funciona?
Os hipoglicemiantes orais possuem classes ou “famílias”, 
que atuam de formas diferentes no organismo. 

No entanto, todos possuem o papel de reduzir a glicemia, 
sendo as principais formas de ação:

Como devo tomar esse remédio?

Caso você esqueça uma dose, tome-a assim que lembrar.  
No entanto, se estiver próximo do horário da próxima 
dose, tome apenas esta próxima dose, a ²m de evitar a 
administração em dobro.

Não utilize a dose duplicada para compensar doses esquecidas.
 
Dica: programe um alarme pode te ajudar a lembrar de tomar 
o remédio nos dias e horários prescritos pelo médico.

E se eu esquecer de tomar o 
medicamento?

Onde e como devo guardar e/ou 
desprezar o medicamento?

•	 Reduzindo a produção de glicose pelo fígado;

•	 Aumentando a sensibilidade a insulina e assim 
promovendo a captação da glicose periférica 
(retirando a glicose do sangue e utilizando-a no 
músculo esquelético);

•	 E/ou estimulando a produção e secreção de insulina 
pelo pâncreas.

Dica: mantenha seu controle glicêmico, realize exames de 
monitoramento da função renal e hepática, acompanhe os 
níveis de vitamina B12 e cálcio.

É administrado por via oral, preferencialmente com 
água e seguido de uma refeição, para que possa 
reduzir os efeitos indesejáveis e evitar o risco de 
hipoglicemia severa.

Quais efeitos indesejados este 
medicamento pode provocar?
As reações adversas mais comuns são:  distúrbio gas-
trointestinal (náusea, vômito, diarreia, dor abdominal 
e inapetência. 

Estas reações ocorrem mais frequentemente durante 
o início do tratamento e regridem espontaneamente 
na maioria das vezes. 

Um aumento gradual da dose também pode melhorar 
a tolerabilidade gastrointestinal), distúrbios do paladar, 
redução e ganho de peso.

Seu medicamento deve ser mantido a temperatura ambiente 
(entre 15 e 30º C) e proteger da umidade e luz.

Atente-se a data de validade do seu medicamento, ela 
está na caixa e no blister. Como dica, a ²m de garantir 
as informações do seu medicamento, inicie pela parte 
superior do blister, assim mantem a data de validade do 
medicamento integra para consulta.

Caso identi²que mudança na coloração do medicamento, 
comprimidos degradados ou amolecidos, corpos estranhos 
ou qualquer outro tipo de alteração no seu medicamento, 
entre em contato imediatamente com o fabricante ou local 
onde comprou a medicação.


