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Indicado para o tratamento de diabetes mellitus.

Como este medicamento

funciona?

Atua promovendo a diminui¢do da quantidade de
agucar no sangue.

Servico de Assisténcia Farmacéutica

Comité de orientacdo e educacédo ao
paciente, familiar ou acompanhante

Como devo tomar esse remédio?

A dose é individual e determinada de acordo com as
necessidades do paciente.
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Deve ser administrado através de injecao subcutanea na
coxa, a parede abdominal, a regido glutea ou a regido do
deltoide também podem ser usadas.

Os locais de aplicacdo deverao ser sempre alternadosdentro
da mesma regido para reduzir o risco de lipodistrofia e
amiloidose cutanea.

Urticaria, erupcdes cutaneas, reacdes anafilaticas,
hipoglicemia, neuropatia periférica (neuropatia dolorosa),
disturbios de refracdo, disturbios de refracdo, lipodistrofia,
reacdes no local de aplicacdo, edema.

Se vocé se esquecer de aplicar sua insulina, a sua glicemia
pode aumentar muito. Isso é chamado de hiperglicemia

Isto também pode acontecer:

. Se vocé tomar repetidamente menos insulina do que o
necessario;

. Se vocé tiver uma infeccdo ou febre;
« Se vocé comer mais do que o habitual;

- Se vocé se exercitar menos do que o usual.
Os sinais de alerta aparecem gradualmente.
Eles incluem: aumento da miccéo, sede, falta de apetite,
mal-estar (nduseas ou vomitos), sonoléncia ou fadiga,
pele seca e corada, boca seca e halito com cheiro de
fruta (acetona). Se vocé sentir qualguer um desses
sintomas, mec¢a seu acucar no sangue, teste sua urina
para detectar cetonas, se possivel, e procure auxilio
médico imediatamente. Estes sinais podem indicar
uma condicdo séria chamada cetoacidose diabética
(acumulo de acido no sangue, pois 0 organismo
esta utilizando gordura ao invés de aclcar) que, se
néo for tratada, pode resultar em coma diabético e
consequentemente morte.

Armazenamento:

Deve-se armazenar em geladeira (de 2 °C a 8 °C) na
prateleira da regido central onde a temperatura é mais
estdvel. Manter dentro da embalagem original para
protegé-lo da luz.

Transporte:

O transporte do medicamento deverd ser realizado através
de uma embalagem que proporcione protecdo térmica e
evite alteracdo brusca de temperatura, incidéncia de luz
direta e vibracdo excessiva.
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Descarte:

O descarte de seringas deve ser realizado através de
embalagens coletoras resistentes, como latas e plasticos,
para eliminar o risco de acidentes e contaminagao.

Os medicamentos usados, vencidos ou fora de uso, assim
como as embalagens coletoras contendo seringas, devem
ser descartados em Postos de Coleta localizados em
Farmacias, Drogarias, Postos de Saude ou Hospitais, que
possuem coletores apropriados.

O cartucho e a bula, que ndo possuem contato direto com
o medicamento, podem ser descartados no lixo reciclavel.
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Nome do medicamento descrito na receita médica:

Nome da Insulina:

Dose prescrita:

Posologia:

Observagdes:

Em caso de duvidas sobre
medicamentos, procure o
farmacéutico.




