
Atualizado em: 11/2023

Apresentação comercial Princípio ativo
Forma 

Farmacêutica
Recomendação Alternativa de substituição

AAS Infantil Ácido Acetilsalicílico Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Ácido Folínico Ácido Folínico Cápsula X
Diluir cada cápsula em 15 ml de 

água filtrada. (1 cáp = 15mg)
***

Adalat ® Nifedipino Cápsula X

Redução da biodisponibilidade e 

eficácia O conteúdo pode aderir-

se a parede sonda causando 

obstrução. 

 Anti-hipertensivos bloqueadores 

do canal de cálcio. Discutir terapia 

com o prescritor. 

Adalat retard ® Nifedipino
Comprimido 

revestido
X

Perderá sua característica de 

liberação controlada; levando ao 

risco de toxicidade, além do risco 

de obstrução da sonda.

Anti-hipertensivos bloqueadores 

do canal de cálcio. Discutir terapia 

com o prescritor. 

Adtil ® Retinol + Colecalciferol 
Solução oral 

(gotas)
X

Diluir a posologia prescrita em 

5ml de água filtrada.
***

Addera D3 ® Colecalciferol
Comprimido 

revestido
X  

A perda das características de 

revestimento pode prejudicar o 

efeito farmacológico. 

Solução em gotas.

Akineton ® Cloridrato de biperideno Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 20mL de agua destilada. 
***

Aldactone® Esprironolactona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Substituição por suspensão oral 

para administração precisa de 

doses pediátricas.

Aldomet® Metildopa Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Alivium ® 50mg/ml Ibuprofeno
Solução oral 

(gotas)
X

Diluir a posologia prescrita em 

5ml de água filtrada.
***

Allegra ® Fexofenadina
Comprimido 

revestido
X

O medicamento possui 

revestimento que quando triturado 

pode obstruir o acesso enteral. 

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

 Claritin® solução ou Allegra® 

solução

Amaryl® Glimepirida Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Sugestão: Discutir com prescritor 

Risco x Benefício. 

Pode ser 

administrado via 

Sonda?                                      

SIM    NÃO 

TABELA DE ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS POR SONDA ENTERAL 
FARMÁCIA
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Aminofilina Aminofilina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Amoxil ® Amoxicilina Cápsula X
Não recomendado via sonda, 

sugerir substituição.
Alternativa: Suspensão Oral 

Amoxil ® Amoxicilina Suspensão Oral X

Amoxil suspensão 250mg/5ml - 

diluir o pó para reconstituição do 

medicamento conforme 

orientação do fabricante e 

administrar a solução 

reconstituída diretamente via 

sonda conforme posologia 

prescrita

***

Amplictil ®  Clorpromazina Solução Oral X
Diluir a dose prescrita em 15ml de 

água filtrada.
***

Amytril® Amitriptilina 
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Anafranil® Clomipramina Drágea X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Ancoron® Cloridrato de amiodarona Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 
Suspensão Oral 

Ancoron® Cloridrato de amiodarona
Suspensão Oral 

(gotas)
X

A cada 6 gotas do medicamento 

diluir em 20ml de agua destilada. 
***

Annita® Nitazoxanida
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Ansitec® Cloridrato de buspirona Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Apresolina® Hidralazina Drágea X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

A trituração pode acarretar na 

degradação de principio ativo, 

monitorar pressão arterial. 

Aradois Losartana
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Aristab® Aripiprazol Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 
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Aropax® Paroxetina
Comprimido 

revestido
X

Possui revestimento e excipientes 

que podem obstruir a sonda. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Artrolive®
Sulfato de Glicosamina + 

Sulfato de Condroitina
Cápsula X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Aspirina prevent® Ácido acetilsalicílico
Comprimido 

revestido
X

A perda do revestimento entérico 

pela trituração pode propiciar a 

inativação do princípio ativo ou 

ainda favorecer a irritação da 

mucosa gástrica.

AAS Infantil ® 

Atacand® Candesartana Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Atenol® Atenolol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Atensina® Clonidina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Avalox® Moxifloxacino
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10-20mL de agua destilada. 
***

Azi Azitromicina
Comprimido 

revestido
X

Triturar o comprimido causa 

perda do revestimento, podendo 

diminuir a eficácia terapêutica e 

obstruir a sonda.  

Azitromicina (40mg/mL) 

Suspensão oral; Avaliar o uso 

alternativo da apresentação 

endovenosa (Diluição em 250 a 

500mL S.F. 0,9% ou S.G. 5%, 

infundir no mínimo em 1 hora)

Azulfin® Sulfasalazina Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Bactrim®  /Bactrim F®  Sulfametoxazol + trimetoprima Comprimido X

O princípio ativo e os excipientes 

quando macerados podem causar 

obstrução da sonda. 

Solução Oral

Bactrim® Sulfametoxazol + trimetoprima Solução oral X *** ***

Bamifix® Cloridrato de bamifilina Drágea X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***
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Beneroc ® Complexo B Drágea X
Possui revestimento e excipientes 

que podem obstruir a sonda. 

 Solução Oral (Xarope) /Forma 

farmacêutica E.V

Benerva ® Tiamina (Vit B1)
Comprimido 

revestido
X

Monitorar possíveis reações 

adversas do TGI 
***

Benicar® Olmesartana
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Benicar HCT
Hidroclorotiazida + Olmesartana 

medoxomila
Comprimido X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Bicarbonato de sódio Bicarbonato de sódio Pó X

A cada 2 gramas diluir em 25ml 

de água. Administrar 

imediatamente. 

***

Biozic® Zinco Solução Oral X *** ***

Brilinta® Ticagrelor
Comprimido 

revestido
X  

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Brintellix® Bromidrato de vortioxetina Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Brometo de Propantelina Brometo de Propantelina Cápsula X  
O conteúdo da cápsula não pode 

ser removido. 
Solução Oral

Brometo de Propantelina Brometo de Propantelina Solução Oral X *** ***

Buclina®   Buclizina Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

 O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Bup® Bupropiona
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

 O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Buscopan Simples® Escopolamina Drágea X
Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água destilada.
Solução Oral (gotas)

Buscopan Composto® Dipirona sódica+Escopolamina
Comprimido 

revestido
X

A perda do revestimento pode 

obstruir a sonda. 
 Solução Oral (gotas)

Calcort® Deflazacorte Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Canalte® Polistirenossulfonato de cálcio Pó X

Risco de obstrução da sonda por 

característica  físico químicas do 

medicamento. 

Uso via retal.
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Captopril® Captopril Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 20-30ml de água destilada. 
***

Carbonato de cálcio Carbonato de cálcio Cápsula X
Diluir cada cápsula em 10 ml de 

água filtrada.(1 cáp = 500mg)
***

Carbolitium® Carbonato de Lítio x
Triturar e diluir o medicamento 

em 20mL de agua destilada. 
***

Cardizem® Diltiazem Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Carvão Ativado Carvão Ativado Pó X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia.

O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Carvedilol® Carvedilol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Cebralat®  Cilostzaol Comprimido X *** ***

Cefadroxil® Cefadroxila
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 
Suspensão Oral

Cefaliv

Mesilato de diidroergotamina + 

Dipirona ou metamidazol + 

Cafeína

Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Cellcept®  Micofenolato de Mofetila
Comprimido 

revestido
X Risco Carcinogênico. ***

Cewin® Ácido ascórbico Comprimido X

Os comprimidos são de liberação 

prolongada e possuem 

hidroxipropilmetilcelulose (quando 

misturada em água confere 

viscosidade) e ácido ascórbico 

(pode sofrer degradação na 

presença de umidade) em sua 

composição, ocasionando risco de 

obstrução da sonda.

Cewin Gotas®.

Cipramil® Citalopram
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***
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Cipro® Ciprofloxacina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento, 

no mínimo, em 50 ml de agua 

destilada. 

***

Citoneurin® 
Cianocobalamina + piridoxina + 

tiamina
Drágea X  

 Medicamento possui 

revestimento e excipientes que 

podem obstruir a sonda quando 

macerados.

Alternativa: Solução oral 

manipulada / Forma farmacêutica 

IM. 

Claritin® Loratadina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Claritromicina® Claritromicina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Clavulin® Ácido clavulânico + amoxicilina
Comprimido 

revestido
X

A perda das caracteristicas de 

revestimento pode prejudicar o 

efeito farmacológico. 

 Suspensão oral 

Clavulin® Ácido clavulânico + amoxicilina Suspensão Oral X *** ***

Clorana® Hidroclorotiazida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Codein® Codeina Solução Oral X *** ***

Colchis® Colchicina Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

***

Coltrax® Tiocolchicosideo Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água mineral. 
***

Combiron fólico® Ferrocarbonila+ Associações Drágea X

O medicamento possui 

revestimento que quando triturado 

pode obstruir o acesso enteral. 

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

 Solução Oral (gotas)

Complexo B Complexo B
Solução Oral 

(Xarope)
X *** ***

6/28 MOR.HSL.INFO.001_Tabela de administração de medicamentos por sonda nasoenteral_rev04



Atualizado em: 11/2023

Apresentação comercial Princípio ativo
Forma 

Farmacêutica
Recomendação Alternativa de substituição

Pode ser 

administrado via 

Sonda?                                      

SIM    NÃO 

TABELA DE ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS POR SONDA ENTERAL 
FARMÁCIA

Comtan®  Entacapona
Comprimido 

revestido
X

Agitar em 10mL de água filtrada 

até dissolução completa (5min). 

Não triturar/macerar

Coumadin® /Marevan® Varfarina Comprimido X
Dispersar os comprimidos em 5 

minutos. 
***

Combodart® Dutasterida/Tansulosina Cápsula X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 
 Solução oral manipulada.

Concor® Bisoprolol
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Cozaar® Losartana
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Creon® Pancreatina Cápsula X

Medicamento possui grânulos que 

não devem ser macerados, 

devido à perda da eficácia

O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Crestor® Rosuvastatina
Comprimido 

revestido
X

O comprimido pode ser disperso 

em 10mL de água em cerca de 5 

minutos

***

Cymbalta® Duloxetina Cápsula X
Quando macerados os grânulos 

podem causar obstrução da sonda

Alternativa: solução oral 

manipulada. 

Dactil OB® 
Piperidolato + Hesperidina + 

ácido Ascórbico 
Drágea X

Medicamento possui revestimento 

e excipientes que podem obstruir 

a sonda quando macerados.

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Daflon® Diosmina + Hisperidina 
Comprimido 

revestido
X

Medicamento possui revestimento 

e excipientes que podem obstruir 

a sonda quando macerados.

***

Dalacin C® Clindamicina Cápsula X

Dissolver o conteúdo da cápsula 

em 15mL de água filtrada. 

Administrar imediatamente.

***

Daonil® Glibenclamida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***
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Dalmadorm® Flurazepan
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Decadron® Dexametasona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Decadron® Elixir Dexametasona Elixir X *** Alternativa: Elixir

Dequadin® Dequalíneo + benzocaína Pastilha X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Depakene® Ácido valpróico

Cápsula (250mg)/ 

Comprimido 

revestido (500mg)

X Pode ocorrer irritação do TGI. Alternativa: Xarope

Depakene® Ácido valpróico Xarope X *** ***

Depakote® Divalproato de sódio Comprimido X Pode ocorrer irritação do TGI. 
Sugerir alternativa de ácido 

valpróico solução. 

Dexilant® Dexlansoprazol

Cápsula de 

Liberação 

Retardada 

X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Diamicron MR® Glicazida 

Comprimido 

liberação 

pronlongada 

X

A perda do revestimento durante 

a trituração prejudica a liberação 

controlada levando ao risco de 

toxicidade, alteração na 

farmacocinética e risco de 

obstrução do acesso enteral.

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Diamox ® Acetazolamida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Dienpax® Diazepan Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Digesan® Bromoprida Cápsula X

Dissolver o conteúdo da cápsula 

em 15mL de água filtrada. 

Administrar imediatamente.

Alternativa: Solução Oral gotas 

Digoxina® Digoxina Comprimido X

Não recomendado visto baixo 

índice terapêutico e necessidade 

de doses precisas. 

Alternativa: Digoxina Elixir

Dilacoron® Verapamil
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***
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Dimorf® Sulfato de morfina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Diovan® Valsartana
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Donaren® Cl. Trazodona
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Dormire® Midazolam Solução Oral X
A cada 1mL ou 20 gotas diluir em 

10mL de água filtrada.
***

Dormonid® Midazolam
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
Alternativa: Solução Oral

Dostinex® Cabergolina Comprimido X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia.

O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Doxiciclina Doxiciclina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Dramin B6® Dimenidrinato + piridoxina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água mineral. 

(Utilizar opção gotas)

Alternativa: Solução Oral Gotas

Dramin B6® Dimenidrinato + piridoxina Solução oral gotas X
A cada 1ml do medicamento diluir 

em 10ml de água filtrada.

Dulcolax® Bisacodil Drágea X

O medicamento possui 

revestimento que quando triturado 

pode obstruir o acesso enteral.

Bisacodil solução manipulada.

Duspatalin® Mebeverina Cápsula X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Ebix® Memantina
Comprimido 

revestido
X

Trituração ( Adicionar 10ml de 

água destilada no triturador, 

lavando bem as paredes e mexer 

até dissolver o comprimido 

triturado).

***
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Efexor XR® Venlafaxina Cápsula X

Não deve ser triturado, pois perde 

as características de liberação 

controlada levando ao risco de 

toxicidade, manutenção 

inadequada do nível sérico do 

fármaco, além do risco de 

obstrução da sonda.

Solução Oral manipulada.

Effient® Prasugrel
Comprimido 

revestido
X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia

O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Eliquis® Apixabana
Comprimido 

revestido
X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia

O médico responsável deve 

avaliar Risco x Benefício. 

Endofolin® Ácido fólico Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Entresto®
Sacubitril valsartana sódica 

hidratada
Comprimido X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Ephynal® Tocoferol Cápsula gelatinosa X

A dose extraída pode ser 

incompleta além do risco de 

obstrução do acesso

Alternativa: xarope. 

Equilid® Sulpirida Cápsula X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia.

O médico responsável deve 

avaliar risco x benefício.

Eranz® Donepezila
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Etna

Vitamina B12 

(hidroxocobalamina) + Uridina + 

Citidina

Cápsula X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Ezetrol® Ezetimiba Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água mineral. 

Administrar imediatamente

***
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Fenergan® Cl. Prometazina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Flagyl® Metronidazol
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Flaxin® Finasterida
Comprimido 

revestido
X

Não recomendado. Risco 

ocupacional para o manipulador. 
Solução oral manipulada.

Floratil® Saccharomyces boulardii Cápsula X

Diluir o conteúdo da cápsula em 

10-20mL de água 

filtrada.Adminitrar imediatamente.

***

Florinefe® Fludrocrotisona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Floxacin® Norfloxacino Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Fluimucil® Acetilcisteína Envelope X
Diluir cada envelope de 5 gramas 

em 50ml de água filtrada.
***

Fósforo Orgânico Fósforo Orgânico Cápsula X

Diluir o conteúdo da cápsula em 

15mL de água destilada. 

Administrar imediatamente.

***

For gas® Simeticona  Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

For gas® Simeticona  Emulsão Oral X
Diluir a dose prescrita em 20mL 

de água destilada.
***

Forxiga® Dapagliflozina
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Frisium® Clobazam Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Frontal® Alprazolam Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Galvus® Vidagliptina Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 
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Gardenal® Fenobarbital Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

Preferência: Solução Oral.

Gardenal® Fenobarbital Solução Oral gotas X
A cada 20 gotas diluir em 20ml de 

água.

Glifage® Metformina 
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

Glifage XR ® Metformina 
Comprimido 

revestido. 
X

Perde as caracteristicas de 

liberação prolongada. 

Haldol® Haloperidol Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

Alternativa: Solução Oral Gotas

Hepa merz® Aspartato de Orinitina Envelope X

Diluir cada envelope de 30ml de 

água filtrada. Aguardar 2 minutos 

para completa dispersão.

***

Hidantal® Fenitoína Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Hidroxicloroquina Sulfato de hidroxicloroquina X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Higroton® Clortalidona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Hixizine® Hidroxizina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Hixizine® Hidroxizina Suspensão Oral X
A cada 5ml diluir em 10ml água 

filtrada.
***

Humectol D® Docusato sódico + bisacodil
Comprimido 

revestido
X

Os comprimidos apresentam 

revestimento entérico, não 

podendo ser triturados. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Imosec® Ioperamida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***
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Imuran® Azatioprina
Comprimido 

revestido
X

Medicamento não deve ser 

macerado por possuir risco 

carcinogênico. Risco ocupacional 

para o manipulador. 

***

Indocid® Indometacina Cápsula X
Princípio ativo insolúvel em água 

pode causar obstrução da sonda.

Solução oral manipulada 

/Supositório

Inibida® Isoxuprina Comprimido X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia.

O médico responsável deve 

avaliar risco x benefício.

IONCLOR® Cloreto de potássio Solução X
Diluir a posologia prescrita em 

5ml de água filtrada.
***

Isordil SL® Isossorbida (dinitrato) Comprimido X

Comprimido para administração 

sublingual. Não há indicação de 

uso por outras vias

Isordil® 

Isordil® Isossorbida (dinitrato) Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Januvia® Sitagliptina 
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Jardiance® Empagliflozina
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Kaletra® Ritonavir + lopinavir 
Comprimido 

revestido
X  

A perda das características de 

revestimento pode prejudicar o 

efeito farmacológico.

Solução Oral

Keforal/Keflex® Cefalexina Drágea X
Alto risco de obstrução do acesso 

enteral.
Suspensão Oral

Keflex® Cefalexina Suspensão Oral X

A cada 10ml (500mg) da 

suspensão diluir em 20-50mL de 

água. 

***

Keppra® Levetiracetam 
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***
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Klaricid® Claritromicina

Cápsula de 

Liberação 

prolongada 

X

A perda do revestimento durante 

a trituração prejudica a liberação 

controlada do medicamento

Klaricid Suspensão

Klaricid® Claritromicina Suspensão Oral X
A cada 5ml (20mg) da suspensão 

diluir em 20-50mL de água. 
***

Labirin® Betaistina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Lactofos® Lactobacilos Envelope X *** ***

Lactulona® Lactulose Xarope X
Diluir a dose prescrita em 5ml de 

água filtrada.
***

Lamictal® Lamotrigina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Lasix® Furosemida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água. 
***

Levaquim® Levofloxacina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água. 
***

Lexapro® Escitalopram
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Lexotan® Bromazepam Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Lioresal® Baclofeno Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Lipless®  Ciprofibrato Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Lipidil® Fenofibrato Cápsula X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Lipitor® Atrovastatina
Comorimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
**

Lisador® 
Adifenina + prometazina + 

dipirona
Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

Alternativa: Dorilen® gotas 

Livalo® Pitavastatina
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 
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Lixiana® Edoxabana
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de água destilada. 
***

Lorax® Lorazepam Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de água destilada. 
***

Losec Mups® Omeprazol Cápsula X

Dissolução (dissolver em 10 ml de 

água filtrada e aguardar 20 

minutos para completa dispersão .

***

Lyrica® Pregabalina Cápsula X

Dissolver em 10 ml de água 

filtrada e aguardar 2 minutos para 

completa dispersão do 

comprimido.

***

Maalox® Hidroxido de Alumínio Suspensão Oral X
Características físicas e químicas 

contraindicam. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Macrodantina® Nitrofurantoína Cápsula X

Diluir o conteúdo da cápsula em 

20ml de água mineral. Administrar 

imediatamente após completa 

dissolução do medicamento.

***

Magnen B6
Magnésio + Vitamina B6 

(Piridoxina)
Comprimido X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Mantidan® Cl. Amantadina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Marevan®  Varfarina Comprimido X
Dispersar os comprimidos em 5 

minutos. 
***

Meclin®  Meclizina Comprimido X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia

O médico responsável deve 

avaliar risco x benefício.

Mesacol® Mesalazina Comprimido X Há risco de perda da eficácia. 
Mesalazina solução manipulado / 

Supositório

Mestinon Piridostigmina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***
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Metamucil® Mucilóide hidrofílico de psílio

Pó para 

preparação 

extemporânea

X Risco de obstrução da sonda. 
Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Metronidazol Metronidazol Cápsula X
Conteúdo da cápsula não pode 

ser removido. 
Solução Oral 

Meticorten® Prednisona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Micardis®  Telmisartana Comprimido X
Dispersar os comprimidos em 5 

minutos. 
***

Miosan® Ciclobenzaprina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Moduretic® Hidroclorotiazida+ amilorida Comprimido X

Dissolver em 10 ml de água 

filtrada e aguardar 2 minutos para 

completa dispersão do 

comprimido.

***

Monocordil® Mononitrato de isossorbida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Motilium® Domperidona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Motilium® Domperidona Suspensão Oral X

Diluir cada 10ml em 10ml de água 

filtrada. Administrar 

imediatamente.

***

Muvinlax® 

Macrogol+bicarbonato de 

sódio+cloreto de sódio+cloreto 

de potássio

Pó X Diluir em 50ml de água filtrada. ***

Myrbetric® Mirabegrona
Comprimido 

revestido
X

Fórmula farmacêutico de 

liberação prolongada. Quando 

triturado, o medicamento perde a 

eficácia. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 
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Myfortic® Micofenolato de Mofetila
Comprimido 

revestido
X

Medicamento não deve ser 

macerado por possuir risco 

carcinogênico. Risco ocupacional 

para o manipulador. 

***

Mytedon® Metadona Comprimido X

Recomenda-se administrar 

imediatamente após a trituração, 

em sondas muito finas pode 

causar obstrução. 

***

Naprix® Ramipril Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Naramig® Cloridrato de naratriptana
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Nausedron® Ondansetrona Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 
Forma farmacêutica EV

Nebilet®  Nebivolol Comprimido X

Diluir o medicamento em 15ml de 

água mineral sem triturar. 

Aguardar por 5 minutos até a 

completa dissolução. Administrar 

imediatamente.

***

Nesina® Alogliptina Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Neozine®  Levomepromazina Solução X

A cada 40 gotas do medicamento 

diluir em 10ml de água filtrada. 

Administrar imediatamente. 

***

Neo Fedipina Nifedipino Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Neovite
Zinco + Vitamina E + Vitamina 

C + Zeaxantina + Luteína
Cápsula X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Neuleptil®  Pericizina Solução X

Neurontin® Gabapentina Cápsula X

Dissolver em 10 ml de água 

filtrada e aguardar 2 minutos para 

completa dispersão do 

comprimido.

***
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Neutrofer® Glicinato Férrico
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 
Solução

Nexium® Esomeprazol de magnésio
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20mL de agua destilada. 
***

Noripurum® Ferripolimaltose Solução X
A cada 20 gotas da solução oral 

diluir em 10-20mL de água.

Noripurum® Ferripolimaltose (ferro III) Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 20-50mL de agua destilada. 

Norvasc® Anlodipino Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Novalgina® Dipirona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
Alternativa: Solução oral gotas

Novalgina® Dipirona
Solução oral 

(gotas)
X

A cada 20 gotas da solução oral 

diluir em 10-20mL de água.
***

Novanlo® Levanlodipino Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Óleo Mineral® Óleo Mineral X
Características físicas e químicas 

contraindicam. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Omic Ocas® Tamsulosina
Comprimido 

revestido
X

A maceração e solubilização do 

principio ativo não são 

recomendas. 

Solução oral manipulada

Os-cal D® Carbonato de cálcio + Vit. D
Comprimido 

revestido
X Grande risco de obstruir a sonda.

Forma farmacêutica líquida 

manipulada - princípios ativos 

separados. 

Oxigen ® Nimodipino
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água destilada.
***

Oxycontin® Oxicodona
Comprimido 

revestido
X

Não deve ser triturado, pois perde 

as características de liberação 

controlada levando ao risco de 

toxicidade e manutenção 

inadequada do nível sérico do 

fármaco.

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 
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Pamelor® Nortriptilina Cápsula X

Dissolver o conteúdo da cápsula 

em 15mL de água filtrada. 

Administrar imediatamente.

***

Pantozol® Pantoprazol Comprimido X

A perda do revestimento entérico 

pela trituração pode propiciar a 

inativação do princípio ativo ou 

ainda favorecer a irritação da 

mucosa gástrica.

Nexium® comprimido

Pentoxifilina® Pentoxifilina Comprimido X

O comprimido possui núcleo que 

impede a liberação imediata do 

medicamento, causando alteração 

na eficácia. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Pentasa® 2g Mesalazina Sachê X
Não recomendado, risco de 

obstrução de sonda

Mesalazina solução oral / 

Supositório

Pidomag® Pidolato de magnésio Solução X *** ***

Plaquinol® Hidroxicloroquina Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Plantaben® Plantago Ovata Envelope X Grande risco de obstuir a sonda.
Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Plasil® Metoclopramida Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água mineral.

Preferência: Solução Oral 

(Vamistop)

Plavix® Clopidrogel
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água destilada.
***

Polaramine® Maleato de dexclorfeniramina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água filtrada. 
***

O medicamento não deve ser 

triturado

ou diluído devido ser encapsulado 

com

ácido tartárico. Deve ser 

administrado

intacto.

Predsim® Prednisona Solução Oral X *** ***

Pradaxa® Dabigatrana Cápsula X
Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 
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Primid® Primidona Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água destilada.

Pristiq® Desvenlafaxina
Comprimido 

revestido 
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Procoralan® Ivabradina X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Profenid® Cetoprofeno Cápsula X

Dissolver em 10 ml de água 

filtrada e aguardar 2 minutos para 

completa dispersão do 

comprimido.

***

Prograf® Tacrolimus Cápsula X

Dissolver em 10 ml de água 

filtrada e administrar 

imediatamente. 

***

Prolive
Lactobacillus acidophilus 

(Bacilos lácticos)
Cápsula X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Prolopa® Benserazida + levodopa Comprimido X

Dissolver em 10 ml de água 

filtrada e administrar 

imediatamente. 

***

Prolopa BD® Benserazida + levodopa Comprimido X

Não recomendado, visto 

característica de liberação 

controlada de que será perdia 

após maceração. 

Prolopa® 

Propranolol® Propranolol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água destilada.
***

Prozac® Fluoxetina Cápsula X

Dissolver o conteúdo da cápsula 

em 15mL de água filtrada. 

Administrar imediatamente.

***

Puran T4® Levotiroxina sódica Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Pyridium® Fenazopiridina Drágea X
Dilui em volume igual ou maior 

que 20mL.
***
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Questran ligth® Colestiramina Pó X

Diluir o medicamento em 20ml de 

água mineral e aguardar 2 

minutos para sua completa 

dissolução.

***

Redoxon® Ácido Ascórbico
Comprimido 

efervescente
X

Deixar o comprimido efervescer 

em 50mL de água.

Remeron Soltab® Mirtazapina
Comprimido 

orodispersível
X

Não deve ser macerado, pois 

perde as características de 

liberação controlada levando ao 

risco de  manutenção inadequada 

do nível sérico do medicamento, 

além de que, quando diluído em 

água forma sedimentos com alto 

risco de entupimento da sonda. 

Solução Oral gotas.

Renagel® Cloridrato de Sevelâmer
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Renitec® Enalapril Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Triturar e diluir o medicamento 

em

10ml de água mineral. Administrar

imediatamente.

Revectina® Ivermectina Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Resolor® Prucaloprida Comprimido X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia.

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Rifaldin ® Rifampicina Cápsula X Preferir a Solução

***Retemic® Oxibutina Comprimido X
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Risperdal® Risperidona
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Ritalina® Cl. Metilfenidato Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Ritmonorm® Cl. Propafenona
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Rivotril® Clonazepam Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Rivotril® Clonazepam
Solução Oral 

Gotas
X

Cada 40 gotas diluir em 15 ml de 

água de filtrada.

Rocaltrol® Calcitriol Cápsula X
Não recomendado via sonda, 

sugerir substituição.
Colecalciferol gotas 

Rohypnol® Flunitrazepam Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Sandimmun Neoral® Ciclosporina Cápsula X

Possui risco carcinogênico, 

quando macerado. Risco 

ocupacional para o manipulador. 

***

Secotex® Tansulosina
Comprimido 

revestido
X

Não recomendado via sonda, pois 

a trituração e solubilização do 

princípio ativo não são 

recomendados.

***

Seloken® Metoprolol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Selozok® Metoprolol Comprimido X

Risco de alterações 

farmacocinéticas que podem levar 

a bradicardia

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Seroquel® Fumarato Quetiapina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20 ml de água destilada.
***

Sifrol® Dicloridrato pramipexol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15 ml de água destilada.
***

Sigmatriol Calcitriol Cápsula gelatinosa X
Não recomendado via sonda, 

sugerir substituição.
Colecalciferol gotas 
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Singulair® Montelucaste
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

***

Singulair Baby® Montelucaste gRanulo/sachê X

Dissolver seu conteúdo em 10 ml 

de água filtrada e aguardar 2 

minutos par acompleta dispersão.

***

Sidalurd® Tizanidina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15 ml de água destilada.
**

Sinvastacor® Sinvastatina Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água mineral. 

Administrar imediatamente.

**

Slow-K® Cloreto de potássio Drágea X

Não recomendado pois perde a 

característica de liberação 

gradativa além de possuir 

revestimento que quando 

macerado pode obstruir a sonda. 

Ionclor solução oral 

Sotalol® Cl. Sotalol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15 ml de água destilada.
***

Sporanox® Itraconazol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Stanglit® Cloridrato de pioglitazona Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Stilnox® Zolpidem
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Stugeron® Cinarizina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 
***

Sucrafilm® Sucralfato Cápsula X
O conteúdo da cápsula não pode 

ser removido. 
Suspensão Oral

Sucrafilm® Sucralfato Suspensão Oral X
Diluir 1 flaconete em 15mL de 

agua.
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Sulfato de neomicina Sulfato de neomicina Cápsula X
O conteúdo da cápsula não pode 

ser removido. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor Ou utilizar via 

sublingual.

Sumax® Succinato de sumatriptana Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 
***

Sustrate SL® Propatilnitrato
Comprimido 

sublingual
X

Não recomendado via sonda, 

utilizar via sublingual

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Synthroid® Levotiroxina sódica Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada.  

Administrar imediatamente. 

***

Tamarine® 

Sene,Cássia, Fístula, 

Tamarindus sp, Coriandrum 

sativum

Cápsula X
Alto risco de obstrução do acesso 

enteral.

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor Ou utilizar via 

sublingual.

Tamarine® 

Sene,Cássia, Fístula, 

Tamarindus sp, Coriandrum 

sativum

Geleia X
Diluir 1 colher de sopa em 50mL 

de água filtrada. 
***

Tamiflu® Fosfatoo de oseltamivir Cápsula x
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de água destilada. 
***

Tamiram Levofloxacino
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de água destilada.
***

Tapazol® Tiamazol Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de água destilada. 
***

Tegretol® Carbamazepina Comprimido X
Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de água destilada. 
Suspensão Oral.

Tegretol® Carbamazepina Suspensão Oral X
A cada 50mL da solução diluir em 

5 ml de agua destilada.
***

Teolong® Teofilina Cápsula X
Risco de alteração 

farmacocinética. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Tilatil® Tenoxicam
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Tiorfan® Racecadotrila Cápsula X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 
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Tofranil® Cl. Imipramina Drágea X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Topamax® Topiramato
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

Toragesic SL® Cetorolaco Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Agitar por cerca de 5 minutos. 

Administrar imediatamente. 

***

Tramal® Tramadol Cápsula X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Transamin® Ácido tranexâmico Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20-50 ml de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Trayenta® Linagliptina
Comprimido 

revestido
X

O medicamento não deve ser 

triturado devido à falta de estudos 

que comprovem a segurança e 

eficácia.

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Trileptal® Oxacarbazepina Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água destilada. 

Administrar imediatamente.

Solução Oral

Tylenol® Paracetamol
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10 -20 ml de água destilada. 

Administrar imediatamente.

***

Tylenol® Paracetamol
Solução Oral 

Gotas
X

Diluir a dose prescrita em 15ml de 

água filtrada.
***

Tylenol DC® Paracetamol + Cafeína
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Tylex® Paracetamol + codeína Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20 ml de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***
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Unoprost® Doxazosina Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

Ursacol® Tosilato sultamicilina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água mineral. 

Administrar imediatamente

***

Valtrex® Cl. Valaciclovir
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15ml de água destilada. 

Administrar imediatamente.

***

Vastarel MR® Trimetazidina
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Vancomicina Vancomicina Cápsula X

Diluir o conteúdo da cápsula em 

20ml de água filtra. Administrar 

imediatamente após dissolução 

do medicamento

***

Vfend® Voriconazol
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 15mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Venalot® Troxerrutina/Cumarina
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Vertix® Flunarizina Comprimido X

Possui excipientes que podem 

obstruir a sonda quando 

macerados e solubilizados. 

Solução Oral gotas.

Viagra® Sildenafila
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água mineral. 

Administrar imediatamente

***

Vibramicina Cloridrato de doxicilina
Comprimido 

revestido
X

Dissolver em 50mL de água antes 

da administração e administrar 

imediatamente.

***

Vimpat® Lacosamida
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Forma farmacêutica EV ou 

Solução Oral
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Voltaren® Diclofenaco sódico Comprimido X

Macerar causa perda do 

revestimento entérico, inativando 

o principio ativo. Pode ocasionar 

obstrução da sonda

Forma farmacêutica IM

Vonau Flash® Cloridrato de ondansetrona
Comprimido de 

desintegração oral 
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Vytorin® Sinvastatina + Ezetimiba Comprimido X
Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Xarelto® Rivaroxabana Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água mineral. 

Administrar imediatamente

***

Xifaxan® Rifaximina
Comprimido 

revestido
X

Não há estudos que comprovem a 

eficácia e segurança. 

Discutir alternativa terapêutica 

com o prescritor. 

Zentel® Albendazol
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20-30ml de água destilada. 

Administrar imediatamente

Utilizar suspensão oral 

Zentel® Albendazol Suspensão X Diluir em 15ml de agua filtrada. ***

Zetia® Ezetimiba Comprimido X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água mineral. 

Administrar imediatamente

***

Zinnat® Axetil-Cefuroxima
Comprimido 

revestido 
X

Macerar causa perda do 

revestimento entérico, inativando 

o principio ativo. Pode ocasionar 

obstrução da sonda.

Suspensão Oral

Zinnat® Axetil-Cefuroxima Suspensão oral X
Diluir 10mL do medicamento em 

20mL de água. 
***

Zitromax® Azitromicina
Comprimido 

revestido
X

Macerar o comprimido leva a 

perda do revestimento e pode 

obstruir a sonda. 

Suspensão Oral

Zoloft® Sertralina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 10ml de água destilada. 

Administrar imediatamente. 

***
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Zoltec® Fluconazol Cápsula X

Diluir o conteúdo da cápsula em 

20ml de água mineral. Administrar 

imediatamente após dissolução 

do medicamento

***

Zovirax® Aciclovir Comprimido X
Dispersar em no mínimo 50mL de 

água.
Forma farmacêutica endovenosa

Zyloric® Alopurinol
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Zyvox® Linezolida
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20mL de agua destilada. 

Administrar imediatamente. 

***

Zyprexa® Olanzapina
Comprimido 

revestido
X

Triturar e diluir o medicamento 

em 20ml de água mineral. 

Administrar imediatamente

***
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