
PROTOCOLO DE CONTROLE GLICÊMICO INTRAOPERATÓRIO

DIABÉTICOS

CIRURGIAS COM DURAÇÃO 
PROLONGADA (Acima de 6h)

O controle glicêmico no perioperatório é uma meta assistencial essencial para um melhor desfecho do paciente cirúrgico. A glicemia 

capilar é realizada em todos os pacientes admitidos na nossa instituição como etapa inicial do protocolo de controle glicêmico 
institucional. O seguinte monitoramento no intraoperatório e recuperação pós-anestésica é recomendado: 

Glicemia a 
cada 2h

Se glicemia 
>180 mg/dL

Glicemia a 
cada 1h

Monitoramento a partir de 6h

Glicemia (mg/dl) Insulina Regular Glicemia (mg/dl) Insulina

LISPRO (Humalog)

70-120 - 70-120 -

120-140 Sem correção 120-140 Sem correção

141-180 Sem correção 140-180 Sem correção

181-220 4.0 181-220 4.0

221-260 6.0 221-260 6.0

261-300 8.0 261-300 8.0

301-350 10 301-350 10

351-400 12 351-400 12

>400 14 >400 14

Recomendação para correção glicêmica

Realizar o registro do controle glicêmico  e conduta 
adotada em ficha de  anestesia e documentos da SRPA 

para todos os casos
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