


Boas práticas no Centro Cirúrgico



OLÁ!

SEJA BEM VINDO AO VILA NOVA STAR!

ESTAMOS MUITO FELIZES EM TÊ-LO CONOSCO E PODERMOS FAZER DESTA PARCERIA UMA MOMENTO 

DE FORTALECER NOSSOS PROCESSOS DE SEGURANÇA.

NESTE PROGRAMA DE INTEGRAÇÃO VOCÊ RECEBERÁ AS PRINCIPAIS INFORMAÇÕES SOBRE O 

CENTRO CIRÚRGICO.



ORIENTAÇÕES GERAIS 
ATENÇÃO: 

Na sala cirúrgica não é permitida a entrada com mochilas, bolsas e sacolas;

Não é permitido uso de adornos (brincos, colares, relógios, anéis;/alianças).

   Limitamos o acesso à sala cirúrgica de somente um profissional representante

Não encostar na mesa cirúrgica e em nenhum outro lugar que tenha materiais 

e medicamentos cobertos com campo estéril; o foco de luz é equipamento 

médico e não deve ser manipulado.



Fique atento às boas práticas!

Privativos – identificação por cores para cada categoria profissional 

• Recomendamos cabelos totalmente presos;
• Calçados fechados;
• É proibido uso de adornos (anel, aliança, pulseira, brinco, colar, piercing exposto 

e relógio);
• Uso de máscara cirúrgica cobrindo nariz e boca durante toda permanência no 

hospital;
• Uso de gorro;
• Não é permitida a entrada de alimentos no Centro Cirúrgico;
• Uso de roupa privativa.

Médico Enfermeiro
Representantes
Prestadores de serviço

Técnicos de 
enfermagem



Step 2Step 1

Step 4

ANTIBIÓTICO PROFILÁTICO
Tipo correto, dose corretae 
no tempo correto;
Tempo correto: dentro dos 
60 minutos que antecedem
da incisão cirúrgica

REPIQUE
Repique (redose) corretano 
tempo adequado

Controle glicêmico

Controle de Temperatura e 
prevenção de hipotermia

Higiene de mãos

Step 3
Identifique todas as 
soluções e 
medicações

Segurança na prática anestésica



HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS
A higienização das mãos é reconhecida mundialmente como a medida mais simples, de baixo custo e com maior impacto para prevenir as infecções relacionadas à assistência à saúde.
As mãos são as principais ferramentas dos profissionais de saúde, desta forma, a segurança dos pacientes está diretamente relacionada à higienização cuidadosa e frequente das mãos 
destes profissionais.



HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

• O tempo de fricção das mãos com álcool é de 20 a 30 segundos e com água e sabão é de 40 a 60 segundos;
• O uso de luvas não substitui a higienização das mãos;

Utilize álcool gel se suas 

mãos estiverem 
visivelmente limpas 

Utilize água e sabão se 

sujidade visível ou 
sensação de sujidade 



CIRURGIA SEGURA: DEVER DE TODOS 



CIRURGIA SEGURA: DEVER DE TODOS 

ANTES DA INCISÃO

PAUSA E ATENÇÃO DE TODA EQUIPE

PACIENTE CORRETO
 CIRURGIA CORRETA 

LOCAL CORRETO



Descarte de químicos
Tipo de medicamento

Psicotrópico Não psicotrópico

LíquidoEmbalagem vazia Embalagem vazia
Embalagem com 

líquido

Farmácia

Realize sempre a dupla checagem para o 
descarte seguro de psicotrópicos, com 

registro em receituário (massa) do volume 
utilizado e desprezado



Em caso de incêndio ou fumaça

Em caso de princípio de incêndio, o acionamento deverá ser 
realizado por qualquer profissional.

• Entre em contato com o Ramal 4500

• Acione a botoeira do alarme de incêndio
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