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Boas praticas no Centro Cirurgico



OLA!

SEJA BEM VINDO AO VILA NOVA STAR!

ESTAMOS MUITO FELIZES EM TE-LO CONOSCO E PODERMOS FAZER DESTA PARCERIA UMA MOMENTO
DE FORTALECER NOSSOS PROCESSOS DE SEGURANCA.

NESTE PROGRAMA DE INTEGRACAO VOCE RECEBERA AS PRINCIPAIS INFORMACOES SOBRE O
CENTRO CIRURGICO.



ORIENTACOES GERAIS

~ ATENCAO:
Na sala cirdrgica ndao € permitida a entrada com mochilas, bolsas e sacolas;

Nao é permitido uso de adornos (brincos, colares, relégios, anéis;/aliancas).

Limitamos o acesso a sala cirdrgica de somente um profissional representante

L- !L Nao encostar na mesa cirdrgica e em nenhum outro lugar que tenha materiais

e medicamentos cobertos com campo estéril; o foco de luz é equipamento

médico e nao deve ser manipulado.



Fique atento as boas praticas!

* Recomendamos cabelos totalmente presos;

* (alcados fechados;

* E proibido uso de adornos (anel, alianca, pulseira, brinco, colar, piercing exposto
e relégio);

* Uso de mascara cirdrgica cobrindo nariz e boca durante toda permanéncia no
hospital;

* Uso de gorro;

* Nao é permitida a entrada de alimentos no Centro Cirdrgico;

e Uso de roupa privativa.

Privativos — identificacao por cores para cada categoria profissional

[ : Representantes Técnicos de
Médico Enfermeiro ;
Prestadores de servigo enfermagem



Seguranca na pratica anestésica

Step 1

ANTIBIOTICO PROFILATICO
Tipo correto, dose corretae
no tempo correto;

Tempo correto:dentro dos
60 minutos que antecedem
da incisdo cirurgica

Step 3

Identifique todas as
solucdes e
medicagbes

Step 2

Repique (redose) corretano
tempoadequado

Step 4
Controle glicémico

Controle de Temperatura e
prevencao de hipotermia

Higiene de maos



HIGIENIZACAO DAS MAOS

A higieniza¢ao das maos é reconhecidamundialmente como a medida mais simples, de baixo custo e com maior impacto para prevenir as infec¢des relacionadas a assisténcia a saude.
As maos sdo as principais ferramentas dos profissionais de saude, desta forma, a seguranca dos pacientes esta diretamente relacionada a higienizag¢ao cuidadosa e frequente das maos

destes profissionais.
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Aplique o produto numa médo em forma Esfregue as palmas das
de concha para cobrir todas as superficies ma&os, uma na outra

Palma direita sobre o dorso
esquerdo com os dedos
entrelacados e vice versa

¢

Esfregue o polegar esquerdo
em sentido rotativo,
entrelacado na palma direita
e vice versa
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As palmas das Parte de tras dos dedos
méaos com dedos nas palmas opostas com
entrelacados dedos entrelagados
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Esfregue rotativamente para Uma vez secas, as suas
tras e para a frente os dedos maos estdo seguras.
da méo direita na palma da

méo esquerda e vice versa




HIGIENIZACAO DAS MAOS
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Utilize alcool gel se sua Utilize agua e sabdo se .
C' mdos estiverem sujidade visivel o -:D ,
visivelmente limpas sensagdo de sujidade

* Otempo de friccao das maos com alcool é de 20 a 30 sequndos e com agua e sabao é de 40 a 60 segundos;
* Ouso de luvas nao substitui a higienizacao das maos;
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CIRURGIA SEGURA: DEVERDE TODOS

LATERALIDADE,

TROQUE O “X” PELO ALVO.

o f obrigatoria a marcacao de lateralidade em qualquer cirurgia cuja
estrutura orgao abordado nao for tinico ou apresentar diferentes niveis;

* A marcacao no sitio cirtrgico deve ser feita pelo cirurgiao antes do
paciente ser sedado;

o Amarcagao deve ser feita com um circulo simulando um alvo e com
caneta padrao;

o Amarcacao deve ser feita em local que possibilite a visualizagéo apos a
colocagdo dos campos operatorios;

+ Nos casos de emergencia, registrar o local e a lateralidade da
intervengao em prontuario.

Ouvido ou Mastéide
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Mama

Ureter
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Glandulas Salivares ou
Cirurgias Laterais do Pescoco
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Hérnia e Testiculo
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Térax
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Coluna Lombar

Membros Superiores
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Membros Inferiores
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Coluna Cervical

Coluna Toracica




CIRURGIA SEGURA: DEVERDE TODOS
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Realize sempre a dupla checagem para o

Desca I‘te de q u im iCOS descarte seguro d,e.psicotrépicos, com

registro em receituario (massa) do volume
utilizado e desprezado

Tipo de medicamento

Psicotropico N3o psicotropico

Embalagem com

Embalagemvazia Liquido liquido Embalagemvazia
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Em caso de incéndio ou fumacga

Em caso de principio de incéndio, o acionamento deverd ser
realizado por qualquer profissional.

* Entre em contato com o Ramal 4500

 Acione a botoeira do alarme de incéndio
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